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REGULAMIN PROJEKTU

»,KOMPLEKSOWE UStUGI REHABILITACJI ZDROWOTNEJ DLA OSOB POTRZEBUJACYCH WSPARCIA
W POWIECIE GLIWICKIM”

Wspotfinansowanego ze srodkdw Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa Slgskiego na lata 2014-2020,
dziatania 9.2 Dostepne i efektywne ustugi spoteczne i zdrowotne,
9.2.6. Rozwdj ustug zdrowotnych”.

ROZDZIAt |

POSTANOWIENIA OGOLNE

§1

llekro¢ w Regulaminie Projektu ,Kompleksowe ustugi rehabilitacji zdrowotnej
dla oséb potrzebujacych wsparcia w powiecie gliwickim” jest mowa o:

1) regulaminie — oznacza to Regulamin Projektu ,, Kompleksowe ustugi rehabilitacji zdrowotnej dla
0s0b potrzebujgcych wsparcia w powiecie gliwickim”;

2) Projekcie — oznacza to projekt ,Kompleksowe ustugi rehabilitacji zdrowotnej dla oséb
potrzebujgcych wsparcia w powiecie gliwickim”;

3) podregionie gliwickim — oznacza to gminy: Gliwice, Gieraftowice, Knuréw, Pilchowice,
Pyskowice, Rudziniec, Sosnicowice, Toszek, Wielowies.

4) Osrodek — oznacza to Osrodek pw. $w. Jozefa w Gliwicach ;
5) organizatorzy Projektu — oznacza to Osrodek pw. sw. Jézefa w Gliwicach

6) osobie niesamodzielnej - oznacza to osobe, ktéra ze wzgledu na podeszty wiek, stan zdrowia
lub niepetnosprawnosé wymaga opieki lub wsparcia w zwigzku z niemoznoscig samodzielnego
wykonania podstawowych czynnosci dnia codziennego;

7) osobie lub rodzinie zagrozonej ubéstwem lub wykluczeniem spotecznym - oznacza to:

a) osoby lub rodziny korzystajgce ze swiadczen z pomocy spotecznej zgodnie z ustawag
z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. 2017.1769 t. j. z dnia 2017.09.22)
lub kwalifikujgce sie do objecia wsparciem pomocy spoteczne;j;
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b) osoby, o ktérych mowa w art. 1 ust. 2 ustawy z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu
socjalnym (Dz. U. 2016.1828 t. j. z dnia 2016.11.10);

c) osoby przebywajgce w pieczy zastepczej lub opuszczajgce piecze zastepcza oraz rodziny
przezywajgce trudnosci w petnieniu funkcji opiekunczo-wychowawczych, o ktérych mowa w
ustawie z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U.
2017.697 t. j. z dnia 2017.03.31);

d) osoby nieletnie, wobec ktérych zastosowano Srodki zapobiegania i zwalczania
demoralizacji i przestepczosci zgodnie z wustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 .
o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. 2016.1654 t. j. z dnia 2016.10.10);

e) osoby przebywajgce w mtodziezowych osrodkach wychowawczych
i mtodziezowych osrodkach socjoterapii, o ktérych mowa w ustawie z dnia 7 wrze$nia 1991r.
o systemie oswiaty (Dz. U. 2016.1943 t. j. z dnia 2016.12.02);

f) osoby z niepetnosprawnoscia — osoby niepetnosprawne w rozumieniu ustawy
z dnia 27 sierpnia 1997r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu osdb
niepetnosprawnych (Dz. U.2016.2046 t. j. z dnia 2016.12.16), a takze osoby z zaburzeniami
psychicznymi, w rozumieniu ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego
(Dz. U.2017.882t. .z dnia 2017.05.05);

g) osoby z niepetnosprawnoscig biologiczng — osoby niesamodzielne bez orzeczenia
o niepetnosprawnosci bgdz stopniu niepetnosprawnosci;

h) rodziny z dzieckiem z niepetnosprawnoscia, o ile co najmniej jeden z rodzicow
lub opiekunéw nie pracuje ze wzgledu na konieczno$é sprawowania opieki nad dzieckiem
z niepetnosprawnoscia;

i) osoby zakwalifikowane do Il profilu pomocy, zgodnie z ustawg z dnia 20 kwietnia 2004r.
o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy (Dz .U.2017.1065 t. j. z dnia 2017.05.31);

j) osoby niesamodzielne;

k) osoby bezdomne lub dotkniete wykluczeniem z dostepu do mieszkan w rozumieniu
Wytycznych Ministra Infrastruktury i Rozwoju w zakresie monitorowania postepu rzeczowego
i realizacji programow operacyjnych na lata 2014-2020;

) osoby korzystajace z Programu Operacyjnego Pomoc Zywnoéciowa;

8) uczestniku Projektu - oznacza to osobe zakwalifikowang do udziatu w Projekcie;

§2

1. Regulamin okresla zasady uczestnictwa w Projekcie realizowanym w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewddztwa Slaskiego, dziatania 9.2 Dostepne i efektywne ustugi
spoteczne i zdrowotne, 9.2.6 Rozwdj ustug zdrowotnych.

2. Projekt skierowany jest do oséb zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym,
zamieszkujgcych na terenie Gliwic i powiatu gliwickiego.

3. Projekt realizowany jest w okresie od 01.10.2020 do 30.09.2022 r.
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4. Udziat w Projekcie jest bezptatny.
§3
1. Biuro Projektu miesci sie w Gliwicach ( 44-100 Gliwice ) przy ul. Zygmunta Starego 19 .

2. Biuro Projektu jest dostepne dla kandydatow i uczestnikow od poniedziatku do pigtku
w godz. od 8.00 do 14.30. Godziny i dni dostepnosci Biura mogg ulec zmianie w trakcie realizacji
Projektu.

Zmiany podawane s3 do wiadomosci publicznej poprzez zamieszczenie komunikatu
na stronie www.zol-gliwice.pl.

ROZDZIAt I

POSTEPOWANIE REKRUTACYJNE
§4

1. Rekrutacja prowadzona jest na terenie podregionu gliwickiego, w sposéb ciagty przez caty
okres trwania Projektu.

2. Rekrutacja prowadzona jest zgodnie z zasadg rownosci szans ptci i niedyskryminacji.
Z punktu widzenia Projektu nie ma znaczenia status zawodowy i wyksztatcenie kandydata.

3. Rekrutacja prowadzona jest zgodnie z przepisami dotyczgcymi ochrony danych
osobowych

§5

1. Udziat w Projekcie mogg wzig¢ osoby, ktdre tacznie:

a. posiadajg status osoby zagrozonej ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym,

b. s3 w wieku od 65 do 85 lat

C. mMajg miejsce zamieszkania na terenie podregionu gliwickiego,

d. ztozyty komplet wymaganych dokumentéw zgodnie z § 6,

e. zostaty zakwalifikowane do udziatu w Projekcie,

2
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f.  ztozyty formularz zgtoszeniowy, arkusz diagnostyczny, deklaracje uczestnictwa
w projekcie, oswiadczenie uczestnika projektu, klauzule informacyjng RODO

g. dostarczyly inne dokumenty wskazane przez komisje rekrutacyjng potwierdzajace
status osoby zagrozonej ubdéstwem lub wykluczeniem spotecznym.

2. W przypadku gdy liczba zgtoszen przewyzsza ilos¢ dostepnych miejsc pobytu dziennego
lub ilos¢ dostepnych ustug, pierwszenistwo maja:

a. osoby niesamodzielne, ktérych dochdd nie przekracza 150% wtasciwego
kryterium dochodowego dla osoby samotnie gospodarujacej / na osobe
w rodzinie, o ktérym mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004r. o pomocy
spotecznej,

b. osoby z niepetnosprawnoscia znaczng badz umiarkowang, osoby
z niepetnosprawnos$ciami sprzezonymi, z niepetnosprawnoscia intelektualng oraz
osoby z zaburzeniami psychicznymi,

c. osoby niesamodzielne powyzej 65 roku zycia, zyjagce w jednoosobowych
gospodarstwach domowych

d. kobiety

§6

1. Osoba ubiegajgca sie o zakwalifikowanie do Projektu jest obowigzana wypetni¢
i podpisa¢ nastepujace dokumenty:

a. formularz zgtoszeniowy do Projektu wraz ze zgodg na przetwarzanie danych
osobowych oraz oswiadczenie o niekorzystaniu z takiego samego wsparcia
w innych projektach realizowanych w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego

b. arkusz diagnostyczny
c. deklaracje uczestnictwa w projekcie
d. oswiadczenie uczestnika projektu

e. klauzule informacyjna dla kandydatéw ubiegajgcych sie o udziat w projekcie
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f. przedtozy¢ orzeczenie o niepetnosprawnosci bgdz stopniu niepetnosprawnosci,
o ile zostato ono wydane oraz dokumentacje dotyczacg stanu zdrowia.

Ztozenie  kompletu  wymaganych dokumentow nie jest rédwnoznaczne
z zakwalifikowaniem sie do Projektu.

§7
Wzory dokumentéw rekrutacyjnych, o ktéorych mowa §6 dostepne sg w wersji
elektronicznej na stronie internetowej www.zol-gliwice.pl oraz w wersji papierowej
w Biurze Projektu.

Dokumenty rekrutacyjne mozna:
ztozy¢ w Biurze Projektu,

wystac przesytkg pocztowg na adres Biura Projektu:
44-100 Gliwice, ul. Zygmunta Starego 19

wystaé drogq elektroniczng na adres: kpron@zol-gliwice.pl

§8
Decyzje w sprawie zakwalifikowania kandydata do uczestnictwa w Programie podejmuje
komisja rekrutacyjna. Z posiedzen komisji rekrutacyjnej sporzadza sie protokot.

Kandydat informowany jest o decyzji komisji rekrutacyjnej. W przypadku decyzji
odmownej informacji udziela sie pisemnie lub za posrednictwem poczty elektronicznej
na adres e-mail wskazany przez kandydata.

§9

Kandydat, ktory nie zostat zakwalifikowany do uczestnictwa w Projekcie ma prawo
whiesienia odwotania do Komitetu Sterujgcego

Odwotanie wnosi sie w terminie 14 dni od dnia otrzymania informacji o decyzji komisji
rekrutacyjnej. Dla oceny zachowania terminu do wniesienia odwotania rozstrzygajaca jest
data wptywu odwotania do Biura Projektu.

Odwotanie  wymaga  uzasadnienia.  Dopuszcza sie  wniesienie  odwotania
za posrednictwem poczty elektronicznej.

Komitet Sterujacy rozpoznaje odwotanie w terminie do 14 dni od dnia jego wptywu
do Biura Projektu.

Uwzglednienie odwotania przez Komitet Sterujgcy oznacza skierowanie sprawy
do ponownego rozpoznania przez komisje rekrutacyjng, nastepujgcego przy udziale
przedstawiciela Komitetu Sterujgcego

§10
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1. Uczestnictwo w Projekcie oznacza wyrazenie zgody na utrwalenie wizerunku
Uczestnika w postaci dokumentacji fotograficznej realizowanej w ramach Projektu
i umieszczenie fotografii na stronie internetowej oraz portalach spotecznosciowych
Organizatora Projektu.

ROZDZIAL 1l

ZAKRES UStUG

§11
1. W ramach Projektu dostepne sg nastepujgce ustugi specjalistyczne w zakresie:
e zabiegi rehabilitacyjne
o fizykoterapia (w tym prewencja upadkow)
e terapia ultradzwiekowa
e terapia wodna
e |aseroterapia
e terapia Swiattem spolaryzowanym
e kinezyterapia
e indywidualne wsparcie psychologiczne,
e konsultacje lekarskie
e porady i konsultacje dietetyczne z zakresu zdrowego zywienia,
e terapialogopedyczna
e zajecia w formie terapii zajeciowej
e opieka medyczna s$wiadczona w osrodku w zakresie terapii odlezyn,
stopy cukrzycowej i innych owrzodzen oraz prewencji upadkow

1. W przypadku ustug indywidualnych harmonogram ustalany jest bezposrednio
z uczestnikiem Projektu.

2. Organizator Projektu zapewnia transportu Uczestnikom Projektu, ktérzy nie s3 w stanie
sami dojecha¢ do miejsca Swiadczenia ustug.

3. W ramach Projektu zostanie utworzona $wietlica dla Uczestnikéw Projektu.
§12

1. Dostepnosé i liczba ustug sSwiadczonych na rzecz poszczegdlnych Uczestnikdw Projektu
jak i zakres ustug wyznaczajg ramy rzeczowo — finansowe Projektu oraz zasada rownego
dostepu do ustug.

ROZDZIAL IV

OBOWIAZKI UCZESTNIKA

§14

Uczestnik projektu jest zobowigzany do:
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1. przestrzegania Regulaminu,

2. kazdorazowego potwierdzania uczestnictwa i korzystania z ustug poprzez ztozenie podpisu
na liscie obecnosci i karcie ustug,

3. pozostawania w gotowosci do uczestniczenia we wszystkich formach wsparcia
oferowanych podczas pobytu w Swietlicy pod warunkiem braku przeciwwskazan
zdrowotnych,

4. wspdtpracy z personelem Swietlicy w zakresie diagnozowania i zaspokajania swoich
potrzeb,

5. udziatu w badaniach ewaluacyjnych prowadzonych przez Organizatora Projektu
oraz podmioty zewnetrzne na zlecenie Instytucji Posredniczace;j.

6. terminowego i rzetelnego wypetniania wszelkich dokumentéw monitoringowych
i ewaluacyjnych dostarczonych przez Organizatora Projektu.

7. biezgcego informowania o wszystkich zdarzeniach moggcych zaktdci¢ lub uniemozliwic
dalszy udziat w projekcie, a takze o zmianach danych osobowych, zwtaszcza zmianie
nazwiska, miejsca zamieszkania, telefonu kontaktowego,

8. dbania o mienie Swietlicy i korzystanie z niego zgodnie z jego przeznaczeniem
ROZDZIAL VI

SKRESLENIE Z LISTY UCZESTNIKOW PROJEKTU

§15
1. Organizator Projektu zastrzega sobie prawo do skreslenia Uczestnika Projektu z listy
Uczestnikdw Projektu w przypadku naruszenia przez Uczestnika Regulaminu lub zasad
wspotzycia spotecznego, a w szczegdlnosci w razie:
a. naruszenia nietykalnosci cielesnej innego Uczestnika Projektu lub innej osoby
przebywajacej na terenie Osrodka
b. dopuszczenia sie aktu kradziezy lub wandalizmu,
c. uczestniczenia w formach wsparcia pod wyptywem alkoholu,
2. Rezygnacja z udziatu w projekcie mozliwa jest tylko w uzasadnionych przypadkach
i nastepuje poprzez ztozenie pisemnego oswiadczenia wraz z podaniem przyczyny.
3. Uzasadnione przypadki, o ktérych mowa w pkt. 2 niniejszego paragrafu mogg wynikaé
z przyczyn natury zdrowotnej lub dziatania sity wyzszej i z zasady nie moga by¢ znane
Uczestnikowi/Uczestniczce w momencie rozpoczecia udziatu w projekcie.
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4. W przypadku rezygnacji z wudziatu w projekcie Uczestnik/Uczestniczka Projektu
zobowigzuje sie niezwtocznie dostarczy¢ do Organizatora Projektu pisemne
powiadomienie (osobiscie bagdz za posrednictwem poczty).

5. W przypadku rezygnacji lub skreslenia Uczestnika Projektu z listy Uczestnikdw Projektu,
jego miejsce zajmuje osoba z listy rezerwowej.

ROZDZIAL VII

POSTANOWIENIA KONCOWE

§16.

1. Regulamin dostepny jest w wersji elektronicznej na stronie internetowej
www.zol-gliwice.pl oraz w wersji papierowej w Biurze Projektu oraz w Swietlicy

2. Organizator zastrzega sobie prawo dokonywania wigzgcej wyktadni postanowien
Regulaminu oraz prawo dokonywania zmian Regulaminu.

3. Dokonujgc zmiany Regulaminu Organizator udostepnia zmieniong tres¢ Regulaminu
w sposéb wskazany w ust. 1, a takze zamieszcza na stronie www.zol-gliwice.pl
oraz w Biurze Projektu komunikat o zmianie i dacie jej wejscia w zycie.

4. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 01.10.2020 .
Zataczniki:

zatgcznik nr 1 - formularz zgtoszeniowy
zatacznik nr 2 - arkusz diagnostyczny
zatacznik nr 3 - oswiadczenie uczestnika/uczestniczki projektu

zatgcznik nr 5 - deklaracja rezygnacji z udziatu w projekcie

zatgcznik nr 6 — klauzula informacyjna dla kandydatéw ubiegajacych sie o udziat

1
2
3
4, zatgcznik nr 4 - deklaracja uczestnictwa w projekcie
5
6.
w projekcie
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